ROASTBEETF 13

Avo-Meerrettich | Parmesan-Chips | Wildkrauter |
Sauerteigbrot

LILA RAUCHERLACHS 13

Avo-Meerrettich | eingelegte Gurken | Remoulade |
Wildkrduter | Sauerteigbrot

TRUFFEL PILZE veg 13

Avocado | Spinat | Kartoffelfiden | Wildkrauter
Sauerteigbrot

extra Parmesan 0,5

GEROSTETER
BLUMENEKOHTL 12

Avocado | Rote-Beete-Hummus | Halloumi-Raspeln |
Wildkréutersalat | Sauerteigbrot

MISO AUBERGINE veg 12

Avocado | Paprika-Creme | Wildkrauter |
Sauerteigbrot

POCHTIERTE EITIER 12

Avocado-Creme | Sesam-Chips | Parmesan-Schaum |
Wildkréuter | Sauerteigbrot

FRUHSTUCK

Mo-Fr 10 - 16 Sa-So 10 - 18

MASALAFETA 12

Avocado | Dattel-Chutney | Zwiebeln | Wildkrduter |
Paprika-Creme | Sauerteigbrot

SHAKSHUIKA 12

Avocado | porchierte Eier | Tomatensofle | Feta |
Kartoffelfiden | Sauerteigbrot

CHICKEN N °
AV O-WAFFEL 1350
eingelegte Gurken | Creme-Fraich-Honig-Dip |

Zwiebeln | Wildktauter

mit pflanzenbasiertem Hithnchen 14,50

EXTRAS

glutenfreies Brot 2
Sauerteigbrot 2

Avocado 3,5

porchiertes Ei 3

Riihrei 3,5

Roastbeef 4,5

eingelegter Raucherlachs 4,5
Speck 3,5



PANCAKES 12

Avocado Espuma | Beeren | Beeren-Kokossof3e |
Kokosflocken

A OCADO
C EESECAKE 6

Beeren-Kokossof3e | Beeren | Kokosflocken

FRUHSTUCK

Mo-Fr 10 - 16 Sa-So 10 - 18

DRAGON FRUIT
SMOOTHTIE BOWL veg 105
Passionsfrucht | Banane | Ingwer | Banane
Datteln

Toppings: Avocado | Knuspermiisli | Himbeeren |
Chiasamen | Kokosflocken

SPIRULINA
I 18

SMOOTH B OWL veg 105

Banane | Mango | Kokosnuss | Ananas |
Datteln

Toppings: Avocado | Knuspermiisli | Himbeeren |
Chiasamen | Kokosflocken



BBQ TACOS 115

Avocado-Creme | Hackfleisch | eingelegte Zwiebeln |
Peperoni | Koriander

POKE BOWL 135

Avocado | Graupen | Lachs | Melone | Edamame |
Gurke | Peperoni | Lauchzwiebeln | Koriander

AVOCADO FALAFETL veg 125

Edamame | Rote-Beete-Couscous | Tahini |
Radieschen | Feldsalat

LACHSEFILET 145

Avocado-Stampfkartoffeln | karamelisierte Edamame
Koriander | leicht glassig/ medium angebraten

GOCHUYANG FUSILLTI 13

Avocado | Spinat | Lauchzwiebeln | Champignons |
Parmesan

extra Hackfleisch 3

MITTAGESSEN

Mo-Fr 12 - 16 Sa-So 12 -18

SALMON CEVICHE 135

Avocado | Melone | Gurke | Peperoni | Koriander
frittierter Maniok

AVOCADO SALAT veg 10,50

Avocado | Wildkrduter | Feldsalat | Edamame |
Zwiebeln | Kirschtomaten | Radieschen

RIYAKI CHICKEN

T E
BOWL 135

Avocado | Rahmwirsing | Kichererbsen | Mango |
Karottensalat | schwarzer Reis

mit pflanzenbasiertem Hithnchen veg 14,50

BEEF ON FIRE 135
Avocado-Mayo | scharfangebratene Rinderstreifen |

Pakchoi | Bohnen | Zwiebeln | Peperoni |
Stuflkartoffelpommes

MISO CEASAR SALAT 12

Avocado | Romana Salat | Pankoflocken | Parmesan



MIMOSA 38

Prosecco | frisch gepresste Orangen- oder Grapefruitsaft

ESPRESSO MARTINI 11

Wodka | Espresso | Kaffelikor

TIRAMISU MARTINTI 11

Wodka | Espresso | Milch | Tiramisulikor

UMESHU SODA 38

Umeshu (jap. Plaumenwein) | Limette | Mineralwasser

CREMANT o0,11/0,71 7/ 35

DAY DRINKING

VOCADO VODKA
OUR 10

Avocado-Wodka | Limettensaft | Zitronensaft

APEROL SPRITZ 8

Aperol | Prosseco | Mineralwasser

BLOODY MARY 11

Wodka | Tomatensaft | Worcestersauce |
Tabasco

RMUTH ROSE

W E
TONIC 8

Rose Wermuth | Tonic Water



GETRANKE

HAUSGEMACHT KAFFEE
INGWER LIMONADE 5,5 CAPPUCCHINO 3,5
ALOE-VERA-EISTEE 5,5 FLAT WHITE 4
YUZU LIMONADE 5.5 LATTE MACCHIATO 4
FRISCHER AMERICANO 3

ORANGENSAFT 0,31/0,51 5/6,5
ESPRESSO 2,5

FRISCHER
GRAPEFRUCHTSAFT 0,31/0,51 5/6,5 DOPPELTER ESPRESSO 3

ESPRESSO TONIC 4,5
SMOOTHIES MATCHA LATTE 4,5
HEISSE SCHOKOLADE 4,5

AVOCADO SMOOTHIE 6 AVOCADO KAFFEE 6
Avocado | Kondensmilch | Sojamilch Avocado | Kondensmilch | Sojamilch |
doppelter Espresso

AVOCADO-KOKOSNUSS
SMOOTHIE 6

Avocado | Mango | Agave | Kokosnussmilch EXTRA
BEEREN-SMOOTHIE 6 SHOT 0,5
Himbeeren | Blaubeeren | Banane | Joghurt |

- HAFERMILCH 0,5

SOJAMILCH 0,5
KOKOSNUSSMILCH 0,5

EISWURFEL 0,3



SOFTDRINKS

AQUA PANNA 0,21/0,71 2,5/6
SAN PELLIGRINO 0,21/ 0,71 2,5/ 6

APFELSCHORLE 0,31 3,5
GINGER ALE 0,21 3,5
TONIC WATER 0,21 3,5

SPICY GINGER 0,21 3,5

INGWER ORANGE 5
YUZU TEE 5
INGWERTEE 4

MINZTEE 4

GRUNTEE 3,5

SCHWARZTEE 3,5

GETRANKE

WETIN

CUVEE 021/0,71 8/24

RIESLING 021/ 0,71 8/24
GRAUBURGUNDER 0,21 / 0,71

ROSE 021 /0,71 8/24
PRIMITIVO 0,21 /0,71 8/24

BIER

NOAM BIER 0,31 4,5

ERDINGER
HEFEWEIZEN 0,51 4,5

ERDINGER HEFEWEIZEN
ALKOHOLFREI 0,51 4,5

8/24



